
Les numéros d'urgence
SAMU => 15
Police secours  => 17
Sapeurs-Pompiers => 18
Appel d'urgence => 112
N° d'urgence pour personnes sourdes et malentendantes =>114
Centre anti-poison =>  01 40 05 48 48 

Commerces et
Services 

En Arize-Lèze

Office de tourisme des vallées 
de l'Arize et de la Lèze

11, place du Champ de Mars 09290 LE MAS
D'AZIL

Tel : 05 61 69 99 90
informations@tourisme-arize-leze.com 

www.tourisme-arize-leze.com

Autres services

Hôtel d'entreprises / coworking / FabLab -  LÉZAT S/ LEZE -
05 32 11 13 44 

Les transports
Ligne Bus 358 : Le Fossat / St-Ybars / Lézat s/ Lèze / Toulouse

Ligne Bus 359 : Montesquieu Volvestre / Carbonne / Toulouse

Les aires de covoiturage : Sabarat et Massabrac
Les gares les plus proches : Carbonne - Foix - Pamiers.
Taxis : 

Transports Muñoz - Le Mas d'Azil : 06 80 55 24 14
Taxis Llorens - Lézat s/ Lèze : 06 43 12 39 38

  

      

Bornes de recharge de
véhicules électriques

SDE Ariège Charging Station :
rue du Mouret 09290 LE MAS D'AZIL
15 Bd Pasteur 09210 LÉZAT S/ ARIZE
71 Le Barry 09130 PAILHES

REVEO Charging Station :
Quai de la Bascule 09350 DAUMAZAN S/ ARIZE
11 route de Toulouse 09130 LE FOSSAT
2 avenue des moulins 09210 LÉZAT S/ ARIZE



Docteur Pauly - DAUMAZAN S/ ARIZE - 05 61 69 82 10
Docteur Bordes - DAUMAZAN S/ ARIZE - 05 61 69 80 07
Docteur Periat -  DAUMAZAN S/ ARIZE - 05 61 69 80 07
Docteur Cassagnes - LE FOSSAT - 05 36 12 01 03
Docteur Bordier - LE FOSSAT - 05 61 68 50 20
Docteur Duriez - LE FOSSAT - 05 61 68 50 03
Docteur Escourrou - LE FOSSAT - 05 61 68 52 20
Docteur Estadieu - LE FOSSAT - 05 61 68 50 03
Docteur Pachins - LE FOSSAT - 05 61 68 50 03
Docteur Subra - LE FOSSAT - 05 61 68 50 03  
Docteur Palusci - LE MAS D'AZIL - 05 61 67 85 03
Docteur Labasse - LE MAS D'AZIL - 05 61 69 88 99
Docteur Valobra - LES BORDES S/ ARIZE - 05 61 69 95 85
Docteur Roussel - LEZAT S/ LEZE - 05 61 69 13 49
Docteur St Olympe - LEZAT S/ LEZE - 05 61 67 17 11
Docteur Seror - LEZAT S/ LEZE - 05 61 60 51 84
Docteur Tudosie - ST-YBARS - 05 61 68 69 12

Maison de santé de l'Arize - LE MAS D'AZIL - 05 61 68 88 99
Maison de santé  - LE FOSSAT - 

* Pour toute urgence, composez le 15 *
Pour contacter un médecin de garde la nuit, le week-end ou un jour
férié , contacter le 39 66.

Les magasins d'alimentation
générale

Supérette "Au p'tit bonheur" - ARTIGAT - 06 98 26 02 16
Supérette Dumont - CAMPAGNE S/ ARIZE - 05 61 69 85 62
Petit Casino - DAUMAZAN S/ ARIZE - 05 61 69 80 33
Épicerie - LA BASTIDE DE BESPLAS - 05 61 60 13 28 
Carrefour Express - LE FOSSAT - 05 61 68 52 92
Petit Casino - LE MAS D'AZIL - 05 61 69 90 41
Proxi - LE MAS D'AZIL - 05 61 60 44 58
Carrefour contact - LES BORDES S/ ARIZE - 05 61 68 89 81
La girouette - 09130 CARLA-BAYLE - 05 34 02 37 30
Carrefour Market - LÉZAT S/ LEZE - 05 61 69 16 25
L'Ami Bio - LÉZAT S/ LEZE - 05 61 60 34 21
Épicerie - PAILHES - 05 61 67 23 47

Les boulangeries
Au fournil de Campagne - CAMPAGNE S/ ARIZE - 05 61 68 93 13
Au fournil de l'Arize - DAUMAZAN S/ ARIZE - 05 61 60 15 04
Boulangerie De Oliveira - LE FOSSAT - 05 61 68 50 24
La mie de Puj' - LE MAS D'AZIL - 05 61 69 96 75
Le Campané - LES BORDES S/ ARIZE - 05 61 69 99 30
Aux délices du moulin - LÉZAT S/ LEZE - 05 61 69 16 73
Le fournil de Lézat - LÉZAT S/ LEZE - 05 61 60 06 51
Boulangerie Pujol - ST-YBARS - 05 61 69 18 31

Les boucheries

Boucherie Gaston - DAUMAZAN S/ ARIZE -,05 61 60 58 42
Boucherie de la Grotte - LE MAS D'AZIL - 09 81 76 33 55
La boucherie des arcades - LÉZAT S/ LEZE - 05 61 69 15 09 
JMB Capelle - LÉZAT S/ LEZE - 05 61 60 88 95

Les distributeurs automatiques

Crédit Agricole - place du monument aux morts 09130 LE
FOSSAT
Crédit Agricole - rue du Mouret 09290 LE MAS D'AZIL
Crédit Agricole - avenue des Pyrénées 09210 LÉZAT S/ LEZE
La Poste - 20 avenue de la République 09210 LÉZAT S/ LEZE
La Banque populaire - 3 route de Toulouse 09210 LÉZAT S/
LEZE

Les stations services 24h/24h

New tech Energy/Total contact  - route de Foix 09130 LE
FOSSAT
Garage de l'Arize  - Clarette 09290 LE MAS D'AZIL
Carrefour Market - 21 ZA Riverette 09210 LÉZAT S/ LEZE
Carrefour contact - Marveille 09350 LES BORDES S/ ARIZE

Les commerces

Autres commerces

Les services
Les médecins

Les pharmacies
Pharmacie Bonnevile - DAUMAZAN S/ ARIZE - 05 61 69 80 23
Pharmacie Blanc, Couderc - LE FOSSAT - 05 61 68 57 90
Pharmacie Saurin - LE MAS D'AZIL - 05 61 69 90 48
Pharmacie de la Lèze - LEZAT SUR LEZE - 05 61 69 13 90
Pharmacie du village - SAINT YBARS - 05 61 69 19 02

Pour trouver une pharmacie la nuit, le week-end ou un jour férié, 
 contacter le 32 37. 

Tabac-presse-française des jeux - DAUMAZAN S/ ARIZE - 
05 61 69 80 14
Tabac-presse-française des jeux - LE FOSSAT - 05 61 68 50 29
Tabac-presse - LÉZAT S/ LEZE - 05 61 60 52 92 
Proxi (presse) - LE MAS D'AZIL - 09 64 10 55 18
Le bistrot (bar - française des jeux - PMU - clés) - 

Kokopelli (semences anciennes) - LE MAS D'AZIL - 
       LE MAS D'AZIL - 05 61 69 97 89

       05 61 67 69 87

Les centres hospitaliers les plus
proches

Centre hospitalier Intercommunal des vallées de l'Ariège
(CHIVA) - chemin de Barrau 09000  ST JEAN DE VERGES 
Centre Hospitalier Ariège-Couserans (CHAC) - Site de Rozès
09190 ST-LIZIER

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0zCoxMzEqzsoyYLRSNagwNEpMM0ozS0tNM0-xSDZNsjKoMDMyMko0N7QwN0wyTEoyNfMSS8ovTc5ILcpMVUhJVchJVEgvyi8pSQUAdGIXqA&q=boucherie+de+la+grotte&oq=boucherie+de+la+grotte&aqs=chrome.1.35i39j46i175i199i512j0i22i30l2.5201j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

